АНКЕТИРОВАНИЕ

по вопросу организации

школьного питания

Цель анкетирования: 
· Выяснить устраивает ли обучающихся организация питания в школе,

· работа администрации ответственных лиц по организации питания,

· удовлетворены ли они санитарным состоянием школьной столовой,

· качеством приготовления пищи.
Задачи проведения:
· сохранение укрепление здоровья обучающихся путем формирования необходимых гигиенических навыков и знаний о правильном питании,
· разработка ряда интерактивных мероприятий в ОУ, 
· способствующих формированию стереотипов позитивного,
· формирующего здоровья типа поведения,
· формирование общей культуры и культуры питания,
· расширение кругозора и эрудиции школьников,
· пополнение банка здоровье сберегающих технологий.
«Питание глазами обучающихся»
	 №
	Вопросы анкеты
	Ответы

	
	
	да
	нет
	другие ответы

	1
	Удовлетворяет ли тебя система организации питания в школе?
	
	
	

	2
	Устраивает ли тебя ежедневное меню?
	
	
	

	3
	Удовлетворён ли ты качеством приготовления пищи?
	
	
	

	4
	Удовлетворён ли ты работой обслуживающего персонала?
	
	
	

	5
	Удовлетворён ли ты графиком питания?
	
	
	

	6
	Считаешь ли ты, что горячее питание повышает твою успеваемость?
	
	
	

	7
	Считаешь ли ты рациональным организацию горячего питания?
	
	
	

	8
	Удовлетворён ли ты санитарным состоянием столовой?
	
	
	

	9
	Удовлетворён ли ты работой буфета? Нужен ли он?
	
	
	

	10
	Если ты не питаешься в школе, то почему (выбери одну, наиболее значимую, причину)?:
	
	
	

	10.1
	не хочу
	
	
	

	10.2
	остывшая пища
	
	
	

	10.3
	религиозным канонам
	
	
	


Организация горячего питания в школе
(анкета для обучающихся)
1.Питаешься ли ты в школе?
а) ем в школьной столовой ______________
б) беру еду из дома _____________________
в) и то и другое ________________________
г) в школе не ем совсем _________________
2. Удовлетворен ли ты качеством питания в школе?
а) в целом удовлетворен _________________
б) в основном удовлетворен, но есть отдельные замечания _______________
в) не удовлетворен ______________
Если ты не питаешься в школе, то почему (выбери одну, наиболее значимую, причину)?
а) я ем в школьной столовой _________________
б) нет денег (дорого) ________________________
в) невкусно ________________________________
г) не успеваю ______________________________
д) потому, что готовят нелюбимую мне пищу ___________________________
е) привычка не завтракать и не обедать _________________________________
ж) нет информации о питании в школе _________________________________
з) другие причин___________________________________________________
и) не знаю __________________________________________________________
4. Знаешь ли ты, что в нашей школе организовано трехразовое питание всех желающих за денежные средства родителей?
а) все желающие могут получить (приобрести) завтрак, обед и полдник _________________________________________________________________
б) можно приобрести только обед и полдник __________________________
в) можно приобрести только обед и полдник __________________________
г) можно приобрести отдельно только завтрак, только обед и только полдник
__________________________________________________________________

д) не знаю ___________________
5. Утром до школы ты получаешь:
а) ничего _____________________
б) легкий завтрак ______________
в) полноценный завтрак ____________
6. Знаешь ли ты до какого времени работает школьная столовая?
а) до 14 часов _____________
б) до 15 часов _____________
в) до 16 часов _____________
г) до 17 часов _____________
д) до 18 и позже ___________
е) не знаю ________________
7.Если ты питаешься в столовой, то где предпочитаешь получать питание?
а) с раздачи _______________
б) в буфете ________________
8. Ассортимент пищевых продуктов продаваемых в школьном буфете (в
свободной продаже)
а) разнообразный _________________
б) представлен разными группами продуктов ______________
в) скудный, представлен только некоторыми группами продуктов (кондитерские изделия, сладкие напитки)-_________________
9. Если в школе прекратит работать буфет, то ты
а) будешь получать горячие блюда с раздачи______________
б) перестанешь питаться______________________
в) буду приносить сухой паек из дома__________________
10. Твои пожелания к меню школьной столовой
Чтобы пища была горячей, 2-х разовое питание, побольше в рационе пельменей, мантов, пиццы, побольше кондитерских изделий
11. Твои пожелания к организации питания
Работать с 8 до 19.00 час.___________________________________________
2. Составьте примерное меню завтрака или обеда на один день 

13. Знакомы ли вы с Программой «Разговор о правильном питании»
а) да __________

б) частично ________

в) нет ____________

14. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания на уроках?

      а) чтения ______________
      б) русского языка ___________

       в) математики ______________

       г) биологии ________________

      д) окружающего мира ____________

